
УТВЕРЖДАЮ

Директор МАОУ СОШ № 9

_____________ Л.А. Якушевич

«​​30» августа 2013 г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней (основной) общеобразовательной школы № 9

2013  -  2014 учебный год

Пояснительная записка к учебному плану на 2014-15 учебный год

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 9
Учебный план МАОУ СОШ №9 для 1-4 классов  разработан  на основе нормативно-правовых документов:

· Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 года №273-ФЗ);
-    Закон Свердловской области "Об образовании   в Свердловской области"от 15   

       июля 2013 года №78-ОЗ;
· Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства РФ от 19.03.2001г. № 196;
· Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования (приказ МО РФ № 1312 от 09.03.2004г.);

· Приказ Министерства образования РФ от 05.03.2004г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего и среднего (полного) общего образования»;

· Приказ Министерства образования науки Российской Федерации от 06.10.2009г. №373 «Об утверждении и введении в действие нового Федерального  государственного образовательного стандарта начального общего образования».

· Постановление       Главного       государственного    санитарного   врача Российской Федерации от  29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

· Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 г. № 1241  «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;

· Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 9. 
Учебный план для 1 - 4-х классов начальной школы составлен с целью:

совершенствования образовательного процесса, повышения качества результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к 

условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 


В учебном плане ОУ учтены рекомендации ФБУП: по распределению минимального учебного времени между отдельными образовательными областями и учебными предметами; максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся и максимальный объем домашних заданий. 

      Учебный план школы направлен на решение следующих задач:

- обеспечение базового образования для каждого школьника;

- осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание 

адаптивной образовательной среды;

- содействие развитию творческих способностей обучающихся.


 В соответствии с ФГОС НОО  на ступени начального общего образования осуществляется: 

-становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;

-формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе;

-духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей;

-укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.

Стандарт ориентирован на становление личностных характеристик  выпускника («портрет выпускника начальной школы»):

- любящий свой народ, свой край и свою Родину;

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

- любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;

- владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности;

- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом;

- доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;

- выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.
Начальное общее образование  реализуется по модели четырех​летней начальной школы: по программе «Инновационная начальная школа» (2б класс), традиционной программе «Школа России» (другие классы).   
Обучение в 1-4 классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований СанПиНа 2.4.2.2821-10:

· учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе;

· продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели; для 2-4

          классов – 34 учебные недели;

· продолжительность урока для 1 класса – 35 минут в первом полугодии, во     

втором полугодии  45 минут, оставшиеся 10 минут урока отводятся на игровую деятельность; для 2-4 классов – 40 минут;

· обучение в 1 классе проводится без бального оценивания знаний 

      обучающихся и домашних заданий;      

· использование «ступенчатого» метода  постепенного наращивания учебной  нагрузки в первом классе обеспечивает  организацию адаптационного периода.

· образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;
- для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков. 
· домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах:  во  II-III классах - 1,5 часа,  в IV классе - 2 часа.
· максимальная аудиторная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:
	Классы
	I
	II
	III
	IV

	Максимальная нагрузка, часов
	21
	23
	23
	23


Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.
Инвариантная часть учебного плана представлена  учебными предметами, предусматривает реализацию содержания образования,  обеспечивающего целостное восприятие мира,  деятельностный  подход и индивидуализацию обучения. 
Образовательная область «Филология»
Основные задачи реализации содержания этой области: 
- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;

- развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

Предметная область «Филология» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык». 

Предмет «Русский язык» в начальной школе – часть единого непрерывного курса обучения в начальной школе. Основное назначение данного предмета состоит в том, чтобы заложить основу формирования функционально грамотной личности, обеспечить языковое и речевое развитие ребенка, помочь ему осознать себя носителем языка.

Предмет «Литературное чтение»  - один из основных предметов в системе начального образования. Наряду с русским языком он формирует функциональную грамотность, способствует общему развитию и воспитанию ребёнка. Приоритетной целью обучения литературному чтению является формирование читательской компетентности младших школьников, осознание себя как грамотного читателя, способного к использованию читательской деятельности как средства самообразования. Читательская компетентность определяется владением техникой чтения, приёмами понимания прочитанного и прослушанного произведения, знанием книг и умением их самостоятельно выбирать; сформированностью  духовной потребности в книге и чтении.
 В 1-3 классах изучается по 4 часа в неделю, в 4 классах – по 3 часа в неделю, 1 час интегрирован с уроками окружающего мира, ОРКСЭ, русского языка, изобразительного искусства. 

В  4 классе вводится предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», представленная курсом «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в неделю, что увеличивает предельную допустимую недельную нагрузку при  
 пятидневной учебной неделе.

Так как  разработка и утверждение учебного плана как составляющей основной образовательной программы НОО относится к компетенции ОО, то в учебной области «Филология» федерального учебного плана по предмету «Литературное чтение» образовательное учреждение  изменило количество часов с четырёх на три часа в неделю, чтобы не превышать максимально допустимую учебную недельную нагрузку.
Предмет «Иностранный язык»  изучается со 2 класса, во 2 – 4 классах по 2 часа в неделю, преподается в рамках базового уровня. При проведении учебных занятий по иностранному языку, при наполняемости класса 24 и более человек, осуществляется деление школьников  на две группы.
Образовательная область «Математика и информатика»

Основные задачи реализации содержания этой области:
- развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». Предмет «Математика» в начальной школе также является частью единого непрерывного курса обучения в школе. Основные задачи начального обучения математике направлены на формирование  у младших школьников элементарных математических представлений и структуры мышления, подготовку их к дальнейшему изучению предмета.
 Поставленные задачи решаются за счет использования различных программ и интеграции данной предметной области с геометрией и информатикой, что обеспечивает высокий развивающий эффект обучения, интенсивное его влияние на умственное развитие детей. На математику отводится в 1-4-х  классах по 4 часа в неделю. 
Образовательная область «Окружающий мир»

Основные задачи реализации содержания этой области:

-  формирование уважительного отношения к семье, городу, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;

 - осознание ценности,  целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем;

- формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;

- формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.
Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена предметом  «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным и практико-ориентированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Его ведение характеризуется важным и необходимым условием стабильного развития нашего государства с целью личной безопасности каждого ребёнка.

Образовательная область «Искусство»

Основные задачи реализации содержания этой области:

- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» и изучается в 1-х  – 4-х классах, т.е. преподавание каждого предмета является непрерывным по 1 часу в неделю.

Образовательная область «Технология»

Основные задачи реализации содержания этой области: 

- формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов;

- формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» и характеризуется  следующими особенностями учебного предмета: практико-ориентированной направленностью содержания обучения; применением знаний полученных при изучении других образовательных областей и учебных предметов для решения технических и технологических задач; применением полученного опыта практической деятельности для выполнения домашних трудовых обязанностей. 
В 1- 4-х классах предмет изучается 1 час в неделю. 
В рамках учебного предмета  «Технология» в качестве учебного модуля изучаются в 3-4-х классах «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)».
.
Образовательная область «Физическая культура»

Основные задачи реализации содержания этой области:

 - укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению;

- формирование первоначальных умений  саморегуляции  редствами физической культуры;

- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом  «Физическая культура», изучается в 1-4-х классах   по 3 часа в неделю. Организация, планирование и проведение учебного предмета «Физическая культура» в объёме 3 часов в неделю обеспечивается в соответствии с письмами Минобрнауки России от 30.05.2012 № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья», от 07.09.2010 № ИК-1374/19, Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912. Введение дополнительного часа физической культуры является необходимым условием воспитания здорового будущего поколения, и имеет большое значение для развития физического, художественно-эстетического потенциала личности, формирования творческой активности, а также  сохранения здоровья обучающихся.  
Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»

В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 № 1089» и  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312» в учебный план 4 класса включён курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа). 

В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее ОРКСЭ) по выбору родителей (законных представителей) изучаются основы православной культуры, основы иудейской культуры, основы буддийской культуры, основы исламской культуры, основы мировых религиозных культур, основы светской этики.

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ,  осуществляется родителями (законными представителями) учащихся на основании письменных заявлений и фиксируется протоколами родительских собраний.     

На основании произведённого выбора формируются группы учащихся. Их количество определяется с учётом необходимости предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся в МАОУ СОШ № 9 условий и ресурсов.
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
                                                        Годовой учебный  план 

	Предметные области
	Учебные предметы


	1абв
	2абв 
	3аб 
	4абв

	 Обязательная  часть

	Филология
	Русский язык
	165
	170
	170
	170

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102

	
	Иностранный язык
	-
	68
	68
	68

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	66
	68
	68
	68

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Музыка
	33
	34
	34
	34

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34

	Технология (Труд)
	Технология (Труд)
	33
	34
	34
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102

	Итого
	693
	782
	782
	782

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Национально-региональный компонент

	Итого
	0
	0
	0
	0

	 Аудиторная  учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	693
	782
	782
	782


Недельный  учебный  план

	Предметные области
	Учебные предметы


	1абв
	2абв 
	3аб 
	4абв

	 Обязательная  часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	 Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология (Труд)
	Технология (Труд)
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	21
	23
	 23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Национально-региональный компонент

	Итого
	0
	0
	0
	0

	Аудиторная  учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23


	23
	23


Годовой учебный  план для  обучающихся на дому  

	Предметные области
	Учебные предметы


	1 кл.
	2  кл.
	3  кл.
	4 кл.

	 Обязательная  часть

	Филология
	Русский язык
	99
	102
	102 
	102 

	
	Литературное чтение
	66
	68
	68
	51

	
	Иностранный язык
	-
	34
	34
	34

	Математика и информатика
	Математика
	99
	 102
	 102
	102

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	17
	17
	17
	 17

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	 Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	17

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Музыка
	8
	17
	17 
	17  

	
	Изобразительное искусство
	8
	17
	17 
	17  

	Технология (Труд)
	Технология (Труд)
	17
	17
	17
	17

	Физическая культура
	Физическая культура
	16
	17
	17 
	17  

	Итого
	330
	374 
	 374
	 374


Недельный учебный  план для  обучающихся на дому  

	Предметные области
	Учебные предметы


	1 кл.
	2  кл.
	3  кл.
	4 кл.

	 Обязательная  часть

	Филология
	Русский язык
	3
	3
	3 
	3 

	
	Литературное чтение
	2
	2
	2
	1,5

	
	Иностранный язык
	-
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	3
	 3
	 3
	3

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	 Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	 0,5

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	Изобразительное искусство
	0,25 
	0,25 
	0,25  
	0,25 

	Технология (Труд)
	Технология (Труд)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого
	10
	11
	 11
	 11


Внеурочная деятельность

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов сформирован на основе запросов обучающихся и их родителей. Внеурочные занятия реализуют дополнительные образовательные программы. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность в начальной школе  организуется по направлениям развития личности, представленные в учебном плане начального общего образования школы:

духовно-нравственное;

общеинтеллектуальное; 

общекультурное;

спортивно-оздоровительное;

социальная деятельность.
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в начальной школе. 
 МАОУ СОШ № 9 предоставляет обучающимся  возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации: внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование, дистанционное обучение  и так далее.

  Спортивно-оздоровительное направление раздела «Внеурочная деятельность»  представлено курсом «Спортивные игры», цель  которого содействие всестороннему,  гармоничному развитию личности, развитию двигательных способностей, обучению жизненно важным умениям и навыкам; воспитанию потребностей и умений самостоятельно заниматься физическими упражнениями и сознательному применению их в целях отдыха, тренировки, повышение работоспособности и укрепления здоровья .

Общекультурное направление во внеурочной деятельности представлено курсами    «Театральная студия», « Литературная мозаика», «В мире красоты», «Музыкальный фольклор», цель которых содействие всестороннему, целостному развитию личности. Для достижения этой цели реализуются задачи по формированию интереса к искусству,  литературе по развитию индивидуальных творческих  способностей детей.

Духовно-нравственное направление представлено  курсом «Мой родной край». Социальное направление реализуется через программы «Личные успехи», « Газета «Первоклассник», Объединение «Радуга».

Общеинтеллектуальное направление представлено   курсами:
	 «Робототехника» 

	«ИЗО-кисточка»

	«Умники и умницы»

	«Гимнастика для ума»

	«Интеллектуальные игры»

	«Интеллектуальные витаминки»

	«Занимательная грамматика»

	«Занимательный русский язык»

	«Логика»

	«Шахматы»

	«Английский для детей»

Цель данных курсов:


-развитие и расширение общего кругозора;
-развитие мыслительных и творческих способностей учащихся; 
-становление языковых способностей у младших.  
План внеурочной деятельности  

	Направления развития личности
	Наименование 
	Количество часов в неделю



	
	
	1  классы
	2  классы
	3 классы

 
	4 классы

	Спортивно - оздоровительное
	«Если хочешь быть здоров»
	1
	0,5
	       0,5
	1

	Духовно - нравственное
	«Мой родной край»
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Личные успехи»
	        1
	0,5
	       0,5
	         1

	
	Объединeние «Радуга»
	1
	1
	2
	1

	
	Газета «Первоклассник»
	1
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	«Робототехника» 
	1
	1
	1
	1

	
	ИЗО-кисточка
	1
	
	
	

	
	«Умники и умницы»
	
	1
	1
	

	
	«Гимнастика для ума»
	
	
	1
	

	
	«Интеллектуальные игры»
	
	
	
	1

	
	«Интеллектуальные витаминки»
	
	1
	
	

	
	«Занимательная грамматика»
	         1
	1
	 
	

	
	«Занимательный русский язык»
	
	
	
	1

	
	«Логика»
	
	
	
	1

	
	«Шахматы»
	     1
	1
	        1
	 

	
	Английский для детей
	     1
	
	
	

	 Общекультурное

	Театральная студия
	
	1
	        1 
	 

	
	Литературная мозаика
	
	
	
	1

	
	«В мире красоты»
	
	
	    
	          1

	
	«Музыкальный фольклор»
	
	1
	        1
	         

	Всего учебная нагрузка на  класс
	     10
	         10
	      10
	      10


По итогам реализации учебного плана могут быть достигнуты следующие результаты:

1. Будут обеспечены условия, направленные  на обновление содержания образования с целью повышения качества знаний учащихся.

2. Будут обеспечены условия для построения индивидуальных образовательных траекторий учащихся.

3. Будут созданы условия для внедрения современных образовательных технологий: информационно-коммуникативных, проектной и др.

4. Будут созданы условия для предупреждения перегрузки учащихся.

Реализация учебного плана гарантирует удовлетворение образовательных потребностей обучающихся, запросов их родителей. 
Выполнение учебного плана на 2014-2015 учебный год будет способствовать формированию общей культуры личности, ключевых компетенций, привычки к здоровому образу жизни и обеспечит успешную социализацию и профессиональное самоопределение выпускников.
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